
 ORAÇÃO E RITUAL PARA ATRAIR O 

PRANA (FLUÍDO VITAL) 

 

 Se queres beber água vitalizada e que 

contenha o prana universal, antes de bebê-la, 

coloque-a em um copo e segurando um outro 

vazio despeje-a de certa altura (30 ou 40 cm, 

por exemplo) do copo cheio para o vazio e vice-

versa, através do ar, repetidas vezes (7 vezes 

por exemplo). 

  

No ato diga a seguinte prece: 

  

 Peço aos mentores espirituais ligados aos 

elementos, principalmente ao líquido e ao 

aéreo, que fluidifiquem esta água, colocando 

nela o magnetismo etérico de que necessito para 

revitalizar as energias físicas gastas nas 

atividades e movimentos do trabalho que 

exerço.  

 Que ela seja impregnada da substância 

astral-etérica capaz de fornecer-me fluídos 

salutares e benéficos ao meu organismo. 

          Amém. 

 
(Fazendo isso dentro de poucos dias obterás resultados 

surpreendentes, com aproveitamento mais útil do que 

simplesmente matar a sede). 
 
 

 


