
PRECE A JESUS PARA SER FELIZ 

 

 Auxiliai-me, Sublime Espírito, revela-me tuas verdades e 

separa de meu ser tudo o que é imperfeito. 

 Dirigi-me uma olhar de amor e perdoa-me todos os 

pensamentos que me fazem indigno de Ti. 

 Reconheço que ainda que minhas aspirações sejam sinceras, 

meus atos as desmentem por causa de minha grande imperfeição. 

 Quero fazer minha felicidade pensar nas coisas espirituais, 

mas os meus sentidos me escravizam. Ajudam-me Sublime 

Espírito e guia-me com a Tua Luz. 

 Seja-me propício. 

          Amém. 

 

 

 ORAÇÃO DE NOSSO SENHOR JESUS CRISTO 

 

 Por revelação do Divino Espírito Santo. 

 Senhor dar-se que minha palavra obedeça a Vossa Vontade. 

 Senhor quando Vossos Anjos tocam as suas trombetas a 

minha alma chora de tristeza. 

 Por não ter a mesma grandeza. 

 Pai amantíssimo faz que meu coração seja brando sem 

asperezas. 

 Da aurora vem sua grandeza. 

 Para contemplar com os Vossos Anjos, o Amor, a 

Sabedoria, a Felicidade e a Firmeza. 

 Senhor ante suas palavras suplico que vos derrame a Vossa 

benção no meu corpo como centelha de Luz no meu ambiente de 

trabalho na minha casa sobre a minha família, multiplique os 

meus bens terrenos para que eu possa ser firme dentro do Vosso 

Reino. 

 Estrela matutina Farol de Luz acompanha-me com a vossa 

serenidade e justiça, acompanhado de Vós, caminharei, viverei 

eternamente. 

          Amém. 

(Rezar um Pai Nosso) 

COTREMO 


